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La defensa dels animals, com a éssers vius no humans, és quelcom que el feminisme antiespecista i la
teoria de la cura han posat sobre la taula. També es pot fer una aproximacié des de diferents punts de
vista: politic, de salut, cultural, etc.

Des d'una perspectiva politica, el sistema actual d’explotacio, el consum d’animals no humans, el
patiment i la desforestacio de la terra se sosté des d'un sistema de dominacié de I'ésser huma cap a la
resta de les espécies que habiten el planeta.

La perspectiva antiespecista és una aproximacioé que supera el concepte de “Benestar animal’, ja que
vol trencar amb la supremacia dels éssers humans per a crear un sistema mes just per a totes les
espécies.

En un sentit cultural i de salut, cal tenir en compte que el consum de carn a Occident s’ha convertit en
un acte politic i cultural tradicional. Les tradicions, com a tot, son revisables, i caldria fer-ho per
adaptar-les a les noves sensibilitats i estandards actuals. L’alimentacio vegetariana o vegana s’ha
comprovat que és perfectament saludable i que redueix la probabilitat de patir cancer hematologic
(limfoma, mieloma, leucemia) i altres malalties cardiovasculars.

Aixi doncs, I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) va recomanar I'any 2021 seguir una dieta on
predominin els aliments d'origen vegetal i baixos en sal, greixos saturats i sucres afegits.

En aquest sentit, tot i la prohibicié I'any 2020 a Catalunya dels espectacles amb animals, com per
exemple, els circs, els braus, etc. encara es produeixen en contextos de festa major els “correbous,
bous embolats o0 bous a la mar’, sobretot a les Terres de I'Ebre. Aquest tipus d’activitats suposen un
sofriment per I'animal que no podem tolerar de cap manera.

Per aixo, exigim que:

e Es prohibeixi a tot Catalunya qualsevol festa, esdeveniment, actuacid, activitat comercial on
participin animals. En especial, la prohibicié de celebrar Festes Majors amb correbous i altres
modalitats.

Es fomenti I'alimentacié vegetariana i vegana per part de les administracions publiques.
S'asseguri 'alimentacid vegetariana i vegana a tots els centres educatius o laborals de
Catalunya.

e Modificar la Llei de Benestar Animal per a fer extensible la proteccid a tots els animals no
humans, en especial als gossos anomenats de “de caga” com per exemple, els llebrers i els
animals de treball.



